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V 4

CILE

Prvnim cilem je podat shrnujici ndhled z obou zemi — odpovédét na
otdzku, jak distancni vyuku v dobé covidu hodnoti univerzitni studenti
celkové (bez ohledu na ndrodnost).

Druhym cilem je porovnat zkuSenosti z Ceského a izraelského
univerzitnino prostred..

Vysledky z tohoto Seffeni nelze generalizovat, vyzkumny vzorek je na
vseobecné zavery prilis omezeny (pocetné iregiondlné).



POPIS PANDEMICKE DOBY

UZAVRENI UNIVERZIT V CR

V Ceské republice se poprvé uzaviely vysoké Skoly nafizenim vydanym dne 10. bfezna 2020
Ministerstvem zdravotnictvi (. MZDR 10676 / 2020-1 / MIN / KAN) za uCelem kontroly Sifeni
nemoci Covid 19. opatreni ,zakazalo osobni pfitomnost zaku a studentu pfi vzdélavani a studiu na
ceskych zakladnich, stfednich, vysSich odbornych a vysokych Skolach a skolskych zafizenich (€.
MZDR 10676 / 2020-1 / MIN /KAN). Opatreni vstoupilo v platnost 11. bfezna a trvalo do konce
letniho semestru 2020 s malymi ulevami, které se tykali predevsim zakladni a stfrednich skol.

Druhé uzavreni pro vSechny univerzity a vysoké skoly bylo vyhlaseno 8. fijna a opatreni vstoupilo v
platnost 12. fijna (Usneseni viady CR 8. 10. 2020). Ve skutec¢nosti byla Zapado&eska univerzita
uzaviena jiz 23. zafi, protoZe epidemiologicka situace v Plzni byla sloZita (Tiskova zprava ZCU 22.
9. 2020). Cely zimni semestr 2020 probehl distan¢né.

Posledni rozsahly lockdown byl na jafe 2021 (ij. i letni semestr 2021 probéhl v distancni formé) a k
castecnemu lockdownu doslo i v listopadu a prosinci 2021.



POPIS PANDEMICKE DOBY

UZAVRENI UNIVERZIT V IZRAELI

Uzavreni na Izraelskych univerzitadch v prvni viné pandemie (jaro 2020)
probéhlo obdobné jako v Ceské republice. | na podzim 2020 byl vyhldsen
plosny lockdown pro viechny univerzity v Izraeli.

Na jafe viak zaznamendvdme rozdil, zatimco studenti v Ceské republice
museli opét zOstat doma (specidini &tvrtd vina v CRI), v Izraeli nékteré
univerzity svoje campusy alespon otevrely. Vstup do campusu na vsech
otevrenych univerzitdch byl velice prisné kontrolovdan — potvrzeni o
ockovani, pravidelné testovani, noseni rousek.



VYZKUMY V CR I.

Na prvni vyzkumu spolupracovala Fakulta socidlnich véd UK, Sociologicky Ustav
AV CR a konsorcium psychologu. Tento projekt navazuje na predchozi vyzkum
Sociologického Ustavu AV CR a Fakulty socidlnich véd UK z jara 2020 zamérfeny
na vysokoskolske studenty a na to, jak se jich prvni vina pandemie dotkla v oblasti
studii, dusevni pohody a dalsich pribuznych témat.

Vysledkem tohoto vyzkumu je, ze studenti na sobé pozoruji symptomy deprese ve
vsech smérech (obavy z nedokonceni ro¢niku, nedostatek finan&nich prostredkd
anebo ztizené podminky studia).

Vice info na: Vysokoskolsti studenti po tieti viné pandemie koronaviru - Akademie véd Ceské republiky
(aver.cz) + Microsoft Word - 7220211004 Vysokoskolsti studenti béhem treti viny pandemie koronaviru.docx
(avcr.cz)



Ddle se jednd o nekolik drobnégjsich vyzkumu, y Vramci semestru na Vysoké skole
ekonomicke v Praze. Jednotlivymi autory jsou studenti této univerzity v rdmci bakaldrského programu
Aplikovand informatika (predmet Zaklady odborné prace). V ramci letniho semestru 2020/2021 @
zimniho semestru 2021/2022 nékolik studentskych vyzkumd, které souviseji s tématem pandemie a
studentského zivota.

Tématy jsou:
Problematika hesel (Sebastian Brocha),
Porovnani sluzeb pro okamzité zasilani zprav (Hana Svétlikova),

Preference pfi yybéru chatovacich platforem (Bedta Poldskovd, Séra Dienstbierovd, Antonin Srajer,
Filip Janeba a Simon Subik),

Pouzivani antivirovych programd (Martin Batala, Adam Brachtl, Michaela Curillovd a Patrik Splichal),

Traveni volného casu na pocitaci (Ekaterina Vozhdaeva, Petra Brezinovd, Tomas Beneda, Matyds
Fales a Filip Kuzela),

Popularita e-knih mezi studenty (Anastasiia Mordvinova, Grigorii Nazarov, Diana Vajsova, Volha
Rachkouskaya a Viadyslav lvanov).

Posledni vyzkum (Popularita e-knih mezi studenty) ukazuje, ze elekironicke knihy pouzivd jen malé
hrstka studentd VSE. Dotdzani si nejcastéji porizuji knihy v knihkupectvich nebo je stahuji z internetu.



VYZKUMY VE SVETE |.

Jmenujme napr. rozsahlou studii “Impacts of the COVID-19 Pandemic on Life of Higher
Education Students: A Global Perspective,” od Aristovnik a kolektiv, kteri se ve své studii
zamérili na obecnd témata tykdijici se zZivota studentl béhem pandemie, jako je prechod na
online vyuku, zména akademického pristupu k prdci, akademicky Zivot studentl, nedostatek
spoleCenskeho zivota, ménici se navyky a citovy zivot. (Aristovnik, Aleksander, Damijana
KerziC, Dejan Ravselj, Nina Tomazevic, and Lan Umek 2020)

Podle tohoto vyzkumu pandemie pfimo zasdhla témér 90 % vysokoskoldku a to predevsim
rozsahlymi lockdowny. Uzavreni s sebou prineslo prechod na online vyuku, nové pristupy k
vyuce, digitalizaci, socidini izolaci, osamélost, ztrdty studentskych zivotu a velkou ddvku stresu.



VYZKUMY VE SVETE Il.

| jiné vyzkumy se vénuji distanéni vyuce v dobé& pandemie a to jak z pohledu studentU, tak
z pohledu vyucuijicich. Tyto studie uvadéiji, ze pocity, které studenti prozivali béhem
distancni vyuky muzeme spojit predevsim s pocity osameéni a izolace. Vétsina z nich uvadi,
Ze se pomeérné dlouhou dobu vyrovnavali s vysokou uroven dusevnino vycerpadni,
napriklad: s pocity strachu, izolace, viny, smutku, frustrace a vyCerpdni.(Chen T, Lucock M,
2022; LaRosa J, Doran C, Guth A, et al., 2021; Son C, Hegde S, Smith A, Wang

X, Sasangohar F 2020; Shah SGS, Nogueras D, van Woerden HC, Kiparoglou V, 2020;
Aristovnik, Aleksander, Damijana KerziC, Dejan Ravselj, Nina Tomazevic, and Lan Umek
2020).



METODOLOGIE

Metodologicky je studie koncipovanad jako kvalitativni vyzkumné setreni —
case study.

Data jsou ziskdna prostrednictvim individudlnich polostrukturovanych
rozhovoru s vysokoskolskymi studenty (n,, 8) a (n_, 8).

Jednd se o komparativni sondu do ceského a izraelského prostredi.
Rozhovory byly uskutecnény se studenty z Hebrejské univerzity a se
studenty Zapadoceske univerzity v rozmezi leden 2021-kvéten 2022.



NEVYHODY DISTACNI VYUKY

Vsichni nasi nardtori (n 16) se shodli, ze nejvetsi dopad distancni vyuky bylo
socidlni izolace. lzraelsti studenti Casto pouzivali oznaceni: “Be in the
bubble”- ve smyslu vytvoreni si omezene socidalni skupiny (Casto | virtudlni),
ve které se pohybovali. TaktéZ o dané dobé& hovoiili i studenti ze ZCU.

| kdyz jsem docela infrovertni Clovek, i presto mi ten kontakt s t€mi lidmi chybél a i s témi uciteli. na te
osobnegjsi roving je to potom o nécem jiném nez kdyz se mluvi prosté do pocitaCe. a ani Clovek nevi i kdyz
my jsme tam néco predndseli jok ostatni na to reaguji ta zpetnd vazba prosté nebyla, v tom je asi ta
nevyhoda. (Ludmila interview 1, January 8, 2022)

Kdyz zacal druhy lockdown, byl jsem, cifil jsem se jako v bubling. Velmi izolovany, pouze sdm. | kdyz jsem na
malém okynku na kamere vidél lidi, ve skuteCnosti to nebyl kontakt. Kromé dvou lidi jsem ztratil kontakt s
lidmi, které jsem v semestru potkal. Studoval jsem, ale nepripadal jsem si jako na univerzité. (Yotam interview
1, March 24, 2022)



NEVYHODY DISTACNI VYUKY

Horsi motivace a soustredéni — O horsi motivaci a soustredéni hovori 7 ze
vSech dotdzanych.

Diskusi pres digitalni platformu hodnotili vSichni dotdzdni jako
komplikovanou, nelbbo témér nemoznou.

Velké mnozstvi pisemnych UkolU shleddvd vétsina z dotdzanych jako
problematickd. Nasli se vSak i nardtori, ktefi poukazuji, na to, ze se diky
pandemii naucili dovednosti akademického psané (n2)



VYHODY DISTACNI VYUKY

Vyhody distancni vyuky studenti vidi predevsim v nékolika rovindch:
1) prostorovd flexibilita — Clovék se muze pripojit odkudkoliv (n16)
2) pohodli domova a usetreni Casu pfi cesté na univerzitu (n16)

3) Casova flexibilita — zde studenti hovori 0 moznosti pustit si prednasku opakovane, i
kdyz v fomto ohledu se neshodnou vsichni. Nekteri nahravané predndsky prilis
nevyuzivaiji. (n10)

Co se tykd nahravani, to mé moc nezajima, j& se z toho moc ucit neumim, nevim proc.
tfrebba vCera se mi dva kurzy krizi, takze jednou jdu sem a jednou tam. A jeden byl pres
zoom, tak jsem se rozhodla podivat se na zaznam, ale bylo to pro me teézké tomu
rozumet. Méla jsem prosté pocit, ze to neumim. Prosté davam prednost tam byt a cifit
se soucCasti tridy a byt aktivni. Takze je pro mé velice tézké jen se divat, chcificii svyj
nazor. (Tamara interview 1, April 7, 2022)



CESKO-IZRAELSKE SROVNANI

1) Izraelsti studenti vice hovori o vyhodé nahravani predndsek a toho, ze moznost znovu se
predndsku prehrdt vice vyuzivaiji.

2) Izraelsti studenti ztotoznuji distancni vyuku s digitalni platformou ZOOM v Ceskem prostredi
toto ztotoznéni s urCitou ,,znackou” nenajdeme.

3) Zatim co izraeldti studenti mnozstvi samostatnych UkolU a eseji vnimali spise jako moznost,
jak se pofrénovat v akademickém psani, Cesti studenti foto vnimali spise negativné, jako velké
mnozstvi neprilis vhodnych Ukold.

4) Vsichni studenti chtéli navrat prezencni vyuky, s tim ze nékteré predméty by se mohli
vyucovat online.



